
DKSHARAFUTDINOV@GMAIL.COM  8-987-235-87-20
        

8-987-290-13-87

ОРГАНИЗАЦИЯ И ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ РАБОТ НА ВЫСОТЕ 
НА ОБЪЕКТАХ НЕФТЕГАЗОВОЙ ПРОМЫШЛЕННОСТИ

УЧЕБНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ЦЕНТР WWW.SAFE-WORK.RUОХРАНА И БЕЗ    ПАСНОСТЬ ТРУДА

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ МУЛЬТИМЕДИЙНЫЙ ФИЛЬМ
профессиональная подготовка, 
повышение квалификации, 
целевые инструктажи



   Если вы желаете повысить:
   культуру безопасного выполнения работ на высоте, в том числе и общую культуру производства

   мотивацию работающих, стремление и уверенность выполнять работы с максимальным исключением профессиональных рисков

   эффективность и качество профилактики производственного травматизма и несчастных случаев на работах, проводимых на
   высоте на промышленных объектах

   ПРЕДЛАГАЕМ ВОСПОЛЬЗОВАТЬСЯ ЛУЧШЕЙ МУЛЬТИМЕДИЙНОЙ РАЗРАБОТКОЙ ИЗ ИМЕЮЩИХСЯ НА РЫНКЕ

СОДЕРЖАНИЕ ФИЛЬМА

                                                                                           
Основы безопасности работ на высоте                                               00:42                                             

Основные параметры, определяющие работы на высоте                 01:09                                

ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА ПРИ ОРГАНИЗАЦИИ И
ПРОВЕДЕНИИ РАБОТ НА ВЫСОТЕ                                                   03:06                                               

Требования к работникам, выполняющим работы на высоте            03:12                                                                                                                                                 

Технико-технологические и организационные мероприятия,
выполнение которых является обязательным, при проведении 
работ на высоте                                                                                     04:54                                                                                  

Организация работ на высоте с оформлением наряда-допуска       06:06     

СИСТЕМЫ ОБЕСПЕЧЕНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ РАБОТ 
НА ВЫСОТЕ. СРЕДСТВА ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ              07:57

Системы обеспечения безопасности работ на высоте                       08:05

Средства индивидуальной защиты                                                      10:45

РАБОТЫ, ВЫПОЛНЯЕМЫЕ НА ВЫСОТЕ С ПРИМЕНЕНИЕМ
СРЕДСТВ ПОДМАЩИВАНИЯ                                                              11:26

Использование приставных лестниц и стремянок при работе на

высоте более 1,8 м                                                                                11:31

Подъем по приставным лестницам и стремянкам                              12:53

Производство работ с использованием с приставных лестниц 
и стремянок                                                                                            13:25

БЕЗОПАСНОСТЬ ПРОИЗВОДСТВА РАБОТ НА ВЫСОТЕ С 
ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ЛЕСОВ И ВЫШКИ-ТУРЫ                                14:48  

Обеспечение безопасности работ при установке и монтаже лесов

и вышки-туров                                                                                        15:18

Безопасность производства работ на лесах и вышке-туре        16:59            

ПРОВЕДЕНИЕ РАБОТ С ПРИМЕНЕНИЕМ ПОДЪЕМНИКОВ
(ВЫШЕК)                                 18:39

Организация подготовительных работ и установка 
подъемников на место производства работ                                 18:42

4.3.2.Обеспечение безопасности производства работ                20:31

РАБОТЫ, ВЫПОЛНЯЕМЫЕ НА ВЫСОТЕ БЕЗ 

ПРИМЕНЕНИЯ СРЕДСТВ ПОДМАЩИВАНИЯ                            23:40

Подъем на высоту более 5м, или спуск с высоты более 5м

по стационарной лестнице (в т.ч. тоннельного типа), угол

наклона которой к горизонтальной поверхности составляет

более 75°                                                                                        23:47

Подъем по опорам воздушных ЛЭП и проведение работ на них   25:22

Подъем на железобетонные опоры и работа на них                      26:41

Подъем на металлическую опору и работа на ней                      28:19
   

ПРОИЗВОДСТВО РАБОТ НА ПЛОЩАДКАХ ВБЛИЗИ

ОТКОСОВ ТРАНШЕЙ И КОТЛОВАНОВ             30:32

Проведении работ на площадках на расстоянии ближе 2 м 
от неогражденных перепадов по высоте более 1,8 м на 
примере работы вблизи траншеи                                                  30:34

РАБОТЫ НА ВЫСОТЕ В ОГРАНИЧЕННОМ ЗАМКНУТОМ
ПРОСТРАНСТВЕ                                                                            31:44



ПРИКАЗЫ ОРГАНИЗАЦИИ И ДРУГИЕ НТД, 

ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЕ ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ 

ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ РАБОТ НА ВЫСОТЕ

ОРГАНИЗАЦИЯ СИСТЕМА УПРАВЛЕНИЯ 

ПРОИЗВОДСТВЕННЫМИ РИСКАМИ НА 

ПРЕДПРИЯТИИ, МАКСИМАЛЬНО СНИЖАЮЩИЕ 

ОПАСНЫЕ ФАКТОРЫ, СВЯЗАННЫЕ С 

ПРОИЗВОДСТВОМ РАБОТ НА ВЫСОТЕ

ОБУЧЕНИЕ БЕЗОПАСНЫМ МЕТОДАМ
И ПРИЕМАМ ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТ

НА ВЫСОТЕ

ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ РАБОТ НА ВЫСОТЕ

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА И ДОПУСК УЧАСТНИКОВ К ВЫПОЛНЕНИЮ
РАБОТ НА ВЫСОТЕ. ОБЯЗАННОСТИ И ОТВЕТСТВЕННОСТЬ УЧАСТНИКОВ 

ПРАВИЛА

ПО ОХРАНЕ ТРУДА
ПРИ РАБОТЕ
НА ВЫСОТЕ

Утверждены приказом Минтруда России
от 28.03.2014 г. № 155н
В редакции Приказа Минтруда России 
от 20.12.2018 г. № 826н 
Действует в новой редакции 
с 29.01.2019 г.
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УПРАВЛЕНИЕ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫМИ РИСКАМИ



  профессиональная 
  подготовка участников;
  наличие в организации 
  средств системы
  обеспечения безопасности
  работ на высоте;
  наличие средств 
  подмащивания;
  оформление 
  нарядов-допусков;
  разработка планов 
  производства работ 
  на высоте;
  издание соответствующих
  приказов и их 
  сопровождение
 

ОРГАНИЗАЦИЯ И ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ РАБОТ НА ВЫСОТЕ

Удерживающие
системы

Система спасения
и эвакуации

Страховочные
системы

Системы 
позиционирования

ПРОВЕДЕНИЕ РАБОТ НА ПЛОЩАДКАХ НА РАССТОЯНИИ БЛИЖЕ 2 М ОТ НЕ ОГРАЖДЕННЫХ ПЕРЕПАДОВ ПО ВЫСОТЕ
 БОЛЕЕ 1,8 М, А ТАКЖЕ, ЕСЛИ ВЫСОТА ЗАЩИТНОГО ОГРАЖДЕНИЯ ЭТИХ ПЛОЩАДОК МЕНЕЕ 1,1 М

РАБОТЫ, ВЫПОЛНЯЕМЫЕ 
НА ВЫСОТЕ БЕЗ ПРИМЕНЕНИЯ 

СРЕДСТВ ПОДМАЩИВАНИЯ

РАБОТЫ, ВЫПОЛНЯЕМЫЕ 
НА ВЫСОТЕ С ПРИМЕНЕНИЕМ 

СРЕДСТВ ПОДМАЩИВАНИЯ

ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ 
РАБОТ НА ВЫСОТЕ

РАБОТЫ, ВЫПОЛНЯЕМЫЕ НА ВЫСОТЕ В 
ОГРАНИЧЕННОМ ЗАМКНУТОМ ПРОСТРАНСТВЕ

СИСТЕМЫ ОБЕСПЕЧЕНИЯ
БЕЗОПАСНОСТИ РАБОТ

НА ВЫСОТЕ

Менее 2 м

Б
о

л
е
е
 1

,8
 м



Для обеспечения безопасности работающих в вблизи откосов на расстоянии 
ближе 2 м от бровки, при глубине траншеи более 1,8 м, работающие 
должны пользоваться системой защиты от падения с высоты  в виде 
удерживающей системы. Анкерным устройством для закрепления карабина 
страховочного пояса могут служить временные или постоянные конструкции, 
оборудования, а при их отсутствии, необходимо устройство анкерной точки 
или линии, закрепленной в грунте.

Для предотвращения падения работающих с кровли зданий, они должны быть 
оборудованы ограждениями высотой не менее 1,1 м. При их отсутствии или 
высоте ограждений менее1,1 м, для обеспечения безопасности работающих 
на кровле зданий, на расстоянии ближе 2 м от края кровли, при высоте 
здания более 1,8 м, работающие должны пользоваться системой защиты от 
падения с высоты в виде удерживающей или страховочной систем. Анкерным 
устройством для закрепления карабина страховочного пояса должны служить 
специально  оборудованные на кровле анкерные точки или линии.

ПРИ ПРОВЕДЕНИИ РАБОТ НА ПЛОЩАДКАХ НА РАССТОЯНИИ 
БЛИЖЕ 2 М ОТ НЕОГРАЖДЕННЫХ ПЕРЕПАДОВ ПО ВЫСОТЕ 

БОЛЕЕ 1,8 М, А ТАКЖЕ, ЕСЛИ ВЫСОТА ЗАЩИТНОГО 
ОГРАЖДЕНИЯ ЭТИХ ПЛОЩАДОК МЕНЕЕ 1,1 М

РАБОТЫ, ВЫПОЛНЯЕМЫЕ НА РАССТОЯНИИ МЕНЕЕ 2 М ОТ 
НЕОГРАЖДЕННЫХ ПЕРЕПАДОВ ПО ВЫСОТЕ БОЛЕЕ 5 М НА 
ПЛОЩАДКАХ ПРИ ОТСУТСТВИИ ЗАЩИТНЫХ ОГРАЖДЕНИЙ 

ЛИБО ПРИ ВЫСОТЕ ЗАЩИТНЫХ ОГРАЖДЕНИЙ, 
СОСТАВЛЯЮЩЕЙ МЕНЕЕ 1,1 М



1м

СТРАХОВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ

УДЕРЖИВАЮЩИЕ СИСТЕМЫ СИСТЕМЫ ПОЗИЦИОНИРОВАНИЯ СИСТЕМЫ СПАСЕНИЯ И ЭВАКУАЦИИ

ИСПОЛЬЗУЮТСЯ В СЛУЧАЯХ, КОГДА НЕОБХОДИМА
ФИКСАЦИЯ РАБОЧЕГО ПОЛОЖЕНИЯ НА ВЫСОТЕ
ДЛЯ ОБЕСПЕЧЕНИЯ КОМФОРТНОЙ РАБОТЫ 
В ПОДПОРЕ.
ПРИМЕНЯЮТСЯ СО СТРАХОВОЧНОЙ СИСТЕМОЙ

ПРЕДНАЗНАЧЕНЫ ДЛЯ ЭВАКУАЦИИ ЛЮДЕЙ В 
ТЕЧЕНИИ КОРОТКОГО ВРЕМЕНИ В СЛУЧАИ АВАРИИ
ИЛИ НЕСЧАСТНОГО СЛУЧАЯ ПРИ ПРОИЗВОДСТВЕ
РАБОТ НА ВЫСОТЕ, ПУТЕМ ПРИМЕНЕНИЯ 
ЭВАКУАЦИОННЫХ И СПАСАТЕЛЬНЫХ СРЕДСТВ

СИСТЕМЫ ОБЕСПЕЧЕНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ РАБОТ НА ВЫСОТЕ

ПРЕДНАЗНАЧЕНЫ ДЛЯ ПРЕДОТВРАЩЕНИЯ
ПАДЕНИЯ РАБОТНИКА С ВЫСОТЫ, ПУТЕМ
ОГРАНИЧЕНИЕМ ДЛИНЫ СТРОПА ИЛИ 
МАКСИМАЛЬНОЙ ДЛИНЫ ВЫТЯЖНОГО 
КАНАТА

ПРЕДНАЗНАЧЕНЫ ДЛЯ БЕЗОПАСНОЙ 
ОСТАНОВКИ ПАДЕНИЯ И УМЕНЬШЕНИЯ
ТЯЖЕСТИ ПОСЛЕДСТВИЙ ОСТАНОВКИ
ПАДЕНИЯ НИЖЕ ТОЧКИ ОПОРЫ



ОРГАНИЗАЦИЯ И ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ РАБОТ НА ВЫСОТЕ
С ПРИМЕНЕНИЕМ СРЕДСТВ ПОДМАЩИВАНИЯ

ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ
ПРИ РАБОТЕ С ПРИСТАВНЫМИ 
ЛЕСТНИЦАМИ И СТРЕМЯНКАМИ

БЕЗОПАСНОСТЬ ПРОИЗВОДСТВА РАБОТ
С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ЛЕСОВ

И ВЫШКИ-ТУРЫ

БЕЗОПАСНОСТЬ ПРОИЗВОДСТВА РАБОТ
С ПРИМЕНЕНИЕМ ПОДЪЕМНИКОВ

(ВЫШЕК) С ЛЮЛЬКАМИ



ПОДЪЕМ НА МЕТАЛЛИЧЕСКИЕ ОПОРЫ
И РАБОТА НА НИХ

ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ РАБОТ НА ВЫСОТЕ,
ВЫПОЛНЯЕМЫХ БЕЗ ПРИМЕНЕНИЯ СРЕДСТВ ПОДМАЩИВАНИЯ

ПОДЪЕМ НА ЖБ ОПОРЫ 
И РАБОТА НА НИХ

ПОДЪЕМ НА ВЫСОТУ БОЛЕЕ 5 М, ИЛИ СПУСК С 
ВЫСОТЫ БОЛЕЕ 5 М ПО СТАЦИОНАРНОЙ 

ЛЕСТНИЦЕ (В Т.Ч. ТОННЕЛЬНОГО ТИПА), УГОЛ 
НАКЛОНА КОТОРОЙ К ГОРИЗОНТАЛЬНОЙ 
ПОВЕРХНОСТИ СОСТАВЛЯЕМ БОЛЕЕ 75



ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТ НА ВЫСОТЕ С ОФОРМЛЕНИЕМ НАРЯДА-ДОПУСКА

конкретное место 
производства работ

содержание
работ

необходимые для 
использования 

системы защиты от
 падения с высоты

условия 
безопасного

 выполнения работ

время начала и
 окончания работ

состав бригады 
или лиц,

выполняющих
работы 

должностных лиц, 
ответственных за 
выполнение работ 

должностное лицо, 
имеющее право выдавать

 наряд-допуск

должностное лицо, 
ответственный 

руководитель работ

ответственный 
исполнитель работ из 

числа рабочих
бригады

предупреждение
 аварии

устранение угрозы 
жизни работников

ликвидация 
последствий аварий 

и стихийных бедствий

УСЛОВИЯ ПРОИЗВОДСТВА РАБОТ, 
КОТОРЫЕ ОБЯЗАТЕЛЬНО ПРОИЗВОДЯТСЯ 
С ОФОРМЛЕНИЕМ НАРЯДА-ДОПУСКА

Работы без применения средств подмащивания, 
выполняемые на высоте 5 м и более, а также 
выполняемым на расстоянии менее 2 м от 
неогражденных перепадов по высоте более 5 м на 
площадках при отсутствии защитных ограждений 
либо при высоте этих ограждений, составляющей 
менее 1,1 м;

Работы на нестационарных рабочих местах, 
утвержденных организацией в специальном 
перечне работ на высоте, выполняемых с 
оформлением наряда допуска;

Если планируется проведение каких-либо работ с 
оформлением наряда-допуска, а высота является 
сопутствующим фактором, то может оформляться 
один наряд-допуск с обязательным включением в 
него сведения о производстве работ на высоте.

ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ, 
КОТОРЫЕ ДОЛЖНЫ БЫТЬ УКАЗАНЫ 
В НАРЯДЕ-ДОПУСКЕ

Условия производства работ и конкретные системы 
обеспечения безопасности работ на высоте, которые 
необходимо использовать. В зависимости от 
«параметров» производства работ, это могут быть:

удерживающие системы;
системы позиционирования;
страховочные системы.   



ОРГАНИЗАЦИЯ И ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ РАБОТ НА ВЫСОТЕ
В ОГРАНИЧЕННОМ ЗАМКНУТОМ ПРОСТРАНСТВЕ



ВИЗУАЛИЗАЦИЯ ФРАГМЕНТОВ ФИЛЬМА, В КОТОРЫХ ИСПОЛЬЗУЮТСЯ ПОДЪЕМНЫЕ СООРУЖЕНИЯ В ВИДЕ
АВТОМОБИЛЬНОГО ГРУЗОПОДЪЕМНОГО КРАНА, ДЛЯ ПРОИЗВОДСТВА РАБОТ НА ВЫСОТЕ



ВИЗУАЛИЗАЦИЯ ФРАГМЕНТОВ ФИЛЬМА, В КОТОРЫХ ИСПОЛЬЗУЮТСЯ ПОДЪЕМНИКИ
(ВЫШКА С ЛЮЛЬКОЙ), ДЛЯ ПРОИЗВОДСТВА РАБОТ НА ВЫСОТЕ


